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你
聽過類全委保單嗎？」近年來魅力席捲保

險業界的類全委保單，被通稱為「懶人保

單」，堪稱是近5年來規模發展最快的投資型保

單，市占率已達投資型保單市場的八成。它的

特色即是保戶可以不用傷腦筋、一切交由專家

打理，訴求可以用來規劃子女教育金、退休金

等長期理財目標，也深獲一些不懂投資、或是

曾在投資市場中受傷賠錢的保戶青睞。

什麼是類全委保單？它有什麼特色？我該買

哪一種類全委保單呢？國內的類全委保單最早

是在2007年推出的，全名為「保險公司委託證

券投資信託公司代為運用與管理專設帳簿資產

之投資型保單」，是投資型保單的一種。但它

與傳統的投資型保單的最大不同之處，在於類

全委保單不是由保戶自己選擇投資標的，而是

連結一個「全權委託帳戶」，保戶所繳的保費

會進入此一帳戶，再由保險公司委託的資產管

理業者及旗下經理人，替保戶操作與管理這些

資金，依照市場變化，決定該投資在哪些標的

上，並判斷何時該進、出場。

優勢、特色、類型、成本全圖解
一次搞懂類全委保單

文：洪書君

投資型保單保費流向圖解圖1

基金

基金

ETF

ETF

保險公司將錢委託資產管
理公司代為運用與管理

保戶繳費給
保險公司

保戶繳費給
保險公司

類全委
保單

傳統投資型
保單

類全委保單與傳統投資型保單比一比

資料來源：保險業者

表1

比較項目 類全委保單 傳統投資型保單

投資項目 共同基金、ETF、全委型帳戶 共同基金、ETF

保單型態 變額年金險、變額壽險 變額年金險、變額萬能壽險、變額壽險

標的選擇決定權
由保險公司委託資產管理業者替保戶買賣投
資標的，可依照市場變化靈活轉換配置

保戶依本身屬性與理財目標，自行選
擇，較無從掌握市場波動

基本費用 保單相關成本 保單相關成本

額外費用 管理費、經理費 投資基金會有管理費，從淨值內扣

投資盈虧 保戶盈虧自負 保戶盈虧自負

繳費方式 躉繳、分期繳 躉繳、分期繳

類全委保單跟一般的投資型保單一樣，最終都

是由保戶自己負擔投資盈虧，但最大差別即在於

類全委型帳戶之「投資標的的選擇權」，是專業

經理人代保戶操作，而非保戶自己選擇。此一好

處在於，專業經理人有豐富的投資知識與經驗，

加上資產管理業者專業的操作系統與流程，透過

量化與質化的分析，更能掌握市場脈動，進而提

高獲利、降低投資風險，避免散戶容易追高殺低

的盲點，且減少保戶自己研究投資所耗費的心力

與時間，因此廣受民眾的歡迎。

類全委保單具4大優勢

從2007年開始發展的前幾年，類全委保單

連結的全委帳戶，多以股票型基金為主，且少

有提解撥回機制，到了2011年，民眾對類全

委保單的認識度提升，也有不同需求，因此開

始有保險公司推出投資標的包含股票型基金

與債券型基金的類全委保單，並推出每月提

解（撥回）的新功能。近年來隨著市場波動加

劇，類全委保單更加入了波動度較低，且持股

透明的指數型基金（ETF）為投資標的，且在

月提減撥回之餘，還讓保戶有機會領到加碼的

季撥回金或是年撥回金。

不過，類全委保單的基本架構，依「有無壽

險保障」，可將類全委保單分為2大類，一種

是「有壽險保障」的「變額壽險」，一種是沒

有壽險保障的「變額年金險」，兩者最大的差

別，在於變額壽險提供壽險保障，保戶所繳的

保費中一小部分不是拿來投資基金，而是用來

買壽險；而變額年金則完全沒有壽險保障，純

粹為投資部位，為保戶累積資產而努力。

以往談壽險保障，很多人第一個反應就是

「買終身壽險」，但現在終身壽險保費昂貴，

保額100萬元，年繳保費動輒2、3萬元，若選

擇定期壽險，保費雖便宜，但保障期間內保額

固定，不能隨保戶心意變動，以「變額壽險」

承保的類全委保單，同時兼顧「投資」與「保

資產管理公司經理人，決定
資金投資標的與進出場時間

由保戶自己決定資金投資標的
與進出場時間
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障」雙重功能，保費比終身壽險便宜，也比定

期壽險具靈活度，讓保戶依個人需求調高或降

低保額，滿足各年齡層需求。

除了由專家代操作，以及具有投資與壽險保

障雙重功能，類全委保單還另外具備了以下4

大優勢：

優勢1   投保年齡廣泛，適合各族群需求

保險公司設計的類全委保單，投保年齡涵括

0～80歲，相當廣泛，適合全年齡層需求。對18

歲以下的兒童與青少年來說，父母可用類全委保

單為其準備將來的大學學費與出國費用；對18～

50歲的青年與成年人而言，類全委保單小錢也能

有保障，且在有收入時，透過專家代操投資，累

積資產，至於50歲以上的高齡者，類全委保單具

有「提解撥回」機制，可作為退休後一筆固定收

入的來源，讓退休生活更有品質。

優勢2  繳費方式靈活，可一筆繳清，亦彈性

繳費

類全委保單的繳費方式相當靈活，高資產保

戶可以一次繳清所有的保費，交由專家操作，

也可以彈性繳費，在繳了第一筆保費後，保

戶可依個人資金配置需求，選擇定期定額，或

是不定期不定額繳費，但要特別注意的是，類

全委保單對的第一筆保費金額通常設有最低金

額，例如首筆保費不得低於新台幣30萬元。

優勢3   幣別多元，以新台幣、美金與人民幣

為主

隨著投資全球化，個人的投資組合亦跟著

多元化，不再只有新台幣，採多元幣別分散風

險、提高投資報酬率，是近年來配置的基本觀

念。因此類全委保單的設計亦提供保戶多元幣

別選擇，通常以新台幣、美金與人民幣為主

軸，再加上澳幣、歐元、英鎊等多元幣別，供

保戶依自身的需求做選擇。

優勢4  提解撥回，月撥回為基本，還有「季」

與「年」當加碼

類全委保單最吸引人的地方，就是其具有獨

特的「提解撥回」機制，這是其他類型的保單沒

有，類全委保單獨具的特色。當類全委保單投資

帳戶所連結的債券型基金，設有固定配息機制，

類全委保單便將配息，以「提解撥回金」的名義

回饋給投資人。「提解撥回」以月撥回為基本，

是每月約定的時間點，當類全委保單的投資績

效，達到設定的條件時，保單會依保戶持有的單

位數、帳戶淨值等條件，計算出一筆現金回撥給

保戶，目前市場上類全委投資型保單的年化提撥

率，大約介在4～6％之間。

隨著商品發展進步，有的類全委保單多加了

一個「每季分紅」或「每半年分紅」的撥回機

制，只要淨值達到保單當初特定的條件，例如

帳戶淨值高過10.25元，保戶就能在固定的月

撥回之外，額外拿到加碼的回饋金可運用。

類型大公開，聰明挑出速配保單

類全委保單在2007年推出至今，目前已累

計約有150張類全委保單，有這麼多保單，保

戶該怎麼選擇，自己最適合的保單？其實，類

全委保單的精華，在於其所連結的「全委帳

戶」，目前市場上約有200個類全委帳戶，依

其有沒有提解撥回機制，又可分為以下5大類：

第1類   無撥回機制、純股票型商品

適合族群：投資屬性積極，想在經理人協助下

累積資產者

全委帳戶的投資標的，過去都以基金為主，之

後才陸續加入ETF作為投資標的之一。而在類全

委保單剛問世時，市場上的全委帳戶，幾乎都設

計為不具有提解撥回機制，帳戶投資標的以純股

票型基金為主的方向，這麼做的目的是，讓投資

人在經理人的協助下，獲得較好的投資報酬率，

累積個人資產，但因為沒有提解撥回機制，較無

法滿足有資金運用需求的保戶，而且當市場走跌

或疲軟時，持股仍維持在一定水位，沒有其他投

資工具，可讓帳戶抗跌、減少風險，因此這類商

品並非目前市場主流。

第2類   無撥回機制、股債平衡型

適合族群：打算長期投資累積資產，卻不能承

擔過多風險的穩健投資人。

另一種無撥回機制的全委帳戶，其子基金標

的則呈現股債平衡型為主，主要是股債配置投

資組合，較能因應投資市場的多變詭譎，當市

場走強、景氣看好時，投資組合中的股票型基

金就能成為投資的獲利引擎，協助投資人得到

穩定甚至超乎預期的報酬率；而當市場走弱、

景氣放緩時，投資組合中的債券型基金就能成

為抗跌的安全網，降低整體投資風險，但長期

投資，又能累積個人資產。

以宏利投信與保誠人壽在2015年新推出的

「三五中國外幣變額壽險」為例，其連結的全

委帳戶之一「保誠人壽全權委託宏利投信人民

幣投資帳戶－累積型」，即是無撥回機制的股

債平衡型帳戶，主要子基金為債券型基金、

ETF以及股票型基金，適合想長期投資、累積

資產，卻不想承受過多風險的穩健投資人。

第3類   有撥回機制，每月提解撥回

適合族群：偏好固定時間領一筆錢，因個人需

求運用者

具有提解撥回機制的類全委保單，大約在

2013年推出，主因是保險公司發現台灣民眾

偏好在特定時間，可以領到一筆錢，依個人需

變額年金險 變額壽險

沒有壽險保障 有壽險保障，可隨時間調整保額

由專家代操管理，選擇投資標的，判斷進出場時間 由專家代操管理，選擇投資標的，判斷進出場時間

可定期定額，也可以單筆繳費 可定期定額，也可以單筆繳費

長期投資，累積資產成長 同兼具保障與投資雙功能

類全委保單分2種表2

資料來源：保險業者
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中國信託人壽台幣代操帳戶（成長型）提解方式說明表3

求運用，因此保險公司便在類全委保單設計

了提解撥回機制，讓保戶可在固定時間領到

一筆錢，依撥回頻率來看，又以每月提解撥

回為最大宗。

每月會提解撥回的類全委保單，又分為有

固定提解率與不固定提解率2大類型，像是宏

利投信與中國信託人壽合作的「中國信託人壽

大發鴻利變額年金保險」，其連結由宏利投信

代操的「中國信託人壽台幣代操帳戶（成長

型）」，就是每月提解撥回，且固定比例的全

委帳戶。

該帳戶提解條件為，每月1日為委託資產撥

回基準日，若當月單位淨值大於或等於前1個

月基準日淨值的85％時，即可享月撥回機制，

年化資產撥回率為7％。（參考表3）

這種月撥回的保單因為是每月撥回，有

「替自己每月加薪，創造被動現金流」的涵

意，而廣受民眾歡迎，近3年來成為類全委帳

戶的主流。有的類全委帳戶為求多元符合客

戶需求，還可以讓保戶在月資產撥回與累積

兩者間進行選擇，同樣以「中國信託人壽大

發鴻利變額年金保險」為例，保戶可選擇每

月「現金」撥回，或是不拿回現金，直接累

積單位數，讓帳戶內的投資單位不斷成長，

這對希望投資有彈性的保戶來說，功能更為

強大。

第4類  有撥回機制、設計每季提解，每年可領

4次

適合族群：希望每季有被動收入，支付家庭開

銷者

資產管理公司在設計全委帳戶時，是根據

保險公司與銷售通路的客戶屬性來設計內容

的，因此針對一些希望偶有被動收入，但不

需每月配息，也想多放入投資帳戶中繼續累

積，找時機賺取報酬率的投資人，也設計了

一樣具有撥回機制，但採「每季」提解撥回

的類全委保單。

其提解撥回機制與月提解的類全委保單一

樣，只要帳戶淨值符合保單設定的條件，每

季就提解撥回現金給保戶。

第5類  有撥回機制，帳戶淨值達約定淨值，再

加碼提解

適合族群：擁有固定收入之餘，也有機會領到

額外獎金者

除了在特定時間配息，近年來類全委保單的

提解撥回機制更呈現不同的設計，在原有的月或

季提解撥回外，只要帳戶淨值符合保單設計的條

件，就可以每一季、每半年或年底再加碼，讓保

戶在原有被動收入之餘，還能獲得多一筆收入，

就像是拿到季獎金或年終獎金一樣，帶來另一種

驚喜。

月份 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

條件 每月1日為單位淨值≧前月1日淨值的85％時

撥回率 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％ 7％

類全委保單雖然有專家代操，解決保戶投資上的困

擾，但有3件事，投保前要特別注意：

1.類全委保單，投資盈虧仍由保戶負擔
雖然進出投資市場、標的選擇由代操經理人負責，

但類全委保單仍屬投資型保單，投資型保單的特性

是，投資盈虧全由保戶負擔，類全委保單亦如此，

經理人不負責投資盈虧。

2.壽險保額，須合乎主管機關規範
若保戶選擇的類全委保單，是有壽險保額的變額壽

險，被保險人的壽險額度，必須符合主管機關的

「最低比率」規範。也就是保額除以帳戶金額，得

出的比值，必須符合被保險人年齡級距要求，其最

低比率如右表所示。

3.注意費用率與保險成本
如果選的是有壽險保額的變額壽險，保戶除了依規

定扣除費用率，每月還會多扣一筆保險成本，這是

繳給保險公司，購買壽險保額所需的費用。年輕時

這筆保險成本偏低，可作為被保險人的保障，但其

費率年紀愈大愈貴，對保戶來說，要支付的保險成

本就偏高，但因為是變額壽險，年老時可視個人需

求，若不需太高額壽險保障，可向保險公司申請調

降保額。

被保險人 
年齡

15足歲∼
40歲

41∼70
歲 71歲以上

最低比率 130％ 115％ 101％

留意3件事，買類全委保單卡安心

成本全圖解，一次搞懂保費成本

這種標榜「委由專家代操」的類全委保單讓

不少不懂得投資，或是不擅長投資、沒時間理

財的民眾趨之若鶩，不過，在心動前，建議你

最好先搞清楚：究竟這種保單和自己買基金在

手續費用成本有何差別呢？接下來便進一步拆

解類全委保單的成本結構，讓你搞清楚想要享

有專家代操的服務，會付出哪些代價！

類全委保單目前的產品分成兩大類，一種是

有包含壽險保障的變額壽險，一種是不含壽險

保障的變額年金險。因為產品不同，因此會收

取的成本也會稍有差異，以下透過下一頁的圖

解方式來進一步說明（參考圖2）：

類全委保單的成本可以簡單區分成2部分，

第一層是給保險公司的費用、另一層是給代操

的投信投顧公司，因此你繳交保費之後必須扣

除這2層費用，剩下的錢才會進入代操帳戶做

為投資的資金。

類全委保單有3筆一定要支付費用，包含付

給資產管理業者的「經理費」，費用率約0.2％

∼1.5％；全權委託帳戶的「管理費用」，費用率

約0.02％∼0.1％；以及支付給保險公司的保單維

持費用，每月新台幣100元。這三大費用會直接

從保單的帳戶價值中扣除，保戶不會有太大的感

覺。

專家提醒
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特殊情況下要額外付的成本

除了圖例的相關成本外，投資類全委保單還

可能會有以下3種額外成本。

一、轉換費：超過一定次數才要收錢

收取時機：轉換帳戶標的超過一定次數，每次

500元

現在許多投資型保單都會同時連結好幾個不

同類型的全權委託投資帳戶，例如平衡型、積

極型、穩健型、保守型等，方便保戶可靈活轉

換。目前多數保險公司提供一年多次的免費轉

換優惠，有些保單甚至最高可以轉換12次，但

若轉換次數超過上限，每一次約會再額外收轉

換費500元。

二、提領費：超過一定次數才需扣繳

收取時機：部分贖回基金時收取，每次1,000元

如果你臨時急需一筆資金，但又不想將保

單解約，此時你可以選擇贖回部分的資金。

大部分保險公司會提供一年贖回4次以內免

手續費，但如果當年度要第5次贖回時就會

投資型保單保費流向圖解圖2

說明：包含「投資」+「壽險保障」兩大功
能的投資型保險

適合族群：預算不高的小資族或夾薪族、想
提早做退休準備的受薪族

特色：

① 需付壽險的保險成本，大多是採自然費
率，年紀越大費率越高

② 附加費用最高收取年繳保費的150%，成
本較高。在扣除附加費用後，前5年每月
進入投資帳戶金額不高

Ａ前收型附加費用
前置費用

◎前5年收取
◎躉繳：3%∼5%
◎ 分期繳：最高不超過150%

經理費
每年從帳戶淨值中扣除  
0.2%∼1.5%

管理費

每年從帳戶淨值中扣除

0.02%∼0.1%

行政管理費
◎ 台幣保單：每月收取台幣

100元
◎外幣保單：每月約3美元

保險成本

◎採自然費率

說明：包含「投資」+「年金給付」功能，
可以設定在幾年後按保單內的帳戶價值，每
年給付一定金額給保戶

適合族群：想規畫退休的屆退族、沒時間做
資產配置的族群

特色：

①不含壽險保障

② 附加費用率低，保費可放入投資帳戶的比
率高出許多

變
額
壽
險

變
額
年
金
險

扣除1,000元的提領費。不過，也有保險公

司提供免收提領費的好康，不管贖回幾次都

免費。

三、解約費：後收型帳戶專屬成本，當保戶提

早解約，依解約年度有不同比率。

當你購買類全委保單後，支付保單的保費費

用，目前有2種收費方式：

Ａ.「前收」型：在投保前5年內，收取共
150%的保費費用，但不收解約費。

B.「後收」型：初期不收保費費用，但保戶
若投保沒幾年就解約，必須付解約費。

目前市場上的商品以前收型為主，後收型

商品較少，這比較適合可以長期投資的民

眾。

Ａ變額壽險
今年35歲的冠宏每月投入1萬元購買類全委
保單，這是一張前收型變額壽險，壽險保額
100萬元，前5年要付給保險公司多少成本？
成本分析：

前5年在保險公司的成本共19萬3,500元，
分別是：

1.附加費用（以150%計） 18萬元
  （18萬元＝1萬x12x150％） 
2.行政管理費 6,000元（100x12x5）
3. 壽險危險保費約7,500元
→ 前5年進入類全委代操帳戶共40萬6,500
元（60萬-19萬3,500元）
說明： 上述試算未計入經理費用與保管費等

其他成本

B 變額年金險
30歲的佩君以每月1萬元投保類全委保
單，這是一張前收型變額年金險，前5年會
付給保險公司多少成本？

成本分析：

前5年給保險公司成本共2萬4,000元，分
別是

1. 附加費用（以3%計） 1萬8,000元
 （1萬8,000元＝1萬x12x5x3％） 
2. 行政管理費 6,000元（100x12x5）
→ 前5年進入代操帳戶共57萬6,000元
（60萬-2萬4,000元）

繳
納
保
費

舉例說明

第一層 給保險公司的費用

第二層 
給代操業者與保管銀行

（兩者合計若超過1.5%就算太高！）

Ａ前收型附加費用
◎ 前5年每單筆保費收取1.5%~3%

保單帳戶管理費用

每月按帳戶價值扣除，費率逐年調降

例如：

行政管理費
◎ 台幣保單：每月收取台幣

100元
◎ 外幣保單：每月約3美元

（即購買壽險保障的保費成本，又稱危險成本）

類全委保單適合中長期理財規劃，如因投資風險屬性變

動、投資目標更改，則可做不同帳戶類型的轉換，例如

積極型轉成穩健型，否則不宜頻繁轉換，以避免例如因

轉換為不同幣別之帳戶，進一步衍生匯率風險等。 

貼心小叮嚀

保單帳戶管理費用

每月按帳戶價值扣除，費率逐年調降

第1∼3年 0.4%
第4∼6年 0.3%
第7∼9年 0.2%
第10年後0.1%

例如：

第1∼5年 0.2%
第6∼10年 0.1%

B後收型附加費用

B後收型附加費用
or

or


